
鄧肇堅維多利亞官立中學 

運用「支援學校推動校園體育氛圍及「MVPA60」一筆過津貼」運用計劃 

2024/25 – 2026/27學年 

本校計劃運用「支援學校推動校園體育氛圍及「MVPA60」一筆過津貼」作以下用途： 

範疇 活動名稱 
學年 

参加人數 
預算開支金額 ($) 

24/25 25/26 26/27 24/25 25/26 26/27 

發展有關活躍及健康校園／「MVPA60」的政策之行

政費用，例如推廣活動小冊子、禮物或獎品等。 
MVPA60 

獎勵計劃 
   400人 $3300 $3300 $3400 

發展或採購與體育／運動相關的流動應用程式和相

關軟件，如CAPS或eClass水/陸運會軟件 (2024/25) 

發展或採購與體育／運動相關的體育活動套件和輔

助工具或電話運動程式，例如：體育活動評估系統、

藍牙跳繩機系統或人工智能 (AI)手機應用程式。

(2025/26) 

水運會、 

陸運會、 

跳繩／運動

比賽 

   300人 $ 10000 $ 10000 - 

聘用額外的非教學人員或合資格教練／以採購服務

形式，協助學校推動校園體育氛圍和「MVPA60」。 
體育課及體

適能課程 
   300人 $13000 $13000 $14000 

舉辦或資助學生參與多元化的體育活動／比賽，如新

興運動（匹克球、地板冰壺或閃避球等運動），每學

期舉辦一項，每年舉辦兩項。 

運動相關的

學習活動／

比賽 

   300人 $13000 $13000 $14000 

購置或改善學校的體育／運動器材，例如跑步機、啞

鈴、划艇機或單車機等。 體適能訓練    200人 $20000 $20000 - 

年度預算開支金額 $59300 $59300 $31400 

總預算開支金額 $150000 
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